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Buddhistischer Kreis Erfurt

Der buddhistische Kreis Erfurt ist eine offene, undogmatische
Gruppe von buddhistisch Interessierten, die sich regelmaRig
treffen.Beiunseren Treffen meditieren wirgemeinsam, setzenuns
mitderLehre Buddhasauseinanderund fiihren Pujas (Andachten)
durch. Meditation kann uns Entspannung im Alltag sowie die
Erfahrung von geistiger Weite und Offenheit bringen. Alle
Menschen, ob Buddhist oder Nicht-Buddhist, sind willkom-
men, an unseren Treffen oder Veranstaltungen teilzunehmen.
Vortrage von Lehrern aller buddhistischen Traditionen finden
ebenfalls mehrmals jéhrlich statt.

Aktuelle Informationen und Termine finden auf unsere Website
oder konnen telefonisch erfragt werden.

Buddhistischer Kreis Erfurt
Salinenstrale 141
99086 Erfurt

Telefon 0361373 1705
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